
研修会等テーマ一覧
下記内容を参照いただき、講師派遣申込書をご提出ください

施設名 該当する専門及び
認定看護師の領域 項目 概要

1 感染管理 標準予防策︓⼿指衛⽣ ⼿指消毒の必要性、場面に応じた⼿洗いと⼿指消毒の選択、正しい方法

2 感染管理 標準予防策︓PPE 定義、正しい着脱、ケアに応じた選択方法、N95マスクについて

3 医療法⼈宝美会
総合⻘⼭病院 感染管理 標準予防策（⼿指衛⽣、個⼈防護具） 標準予防策とは︖

⼿指衛⽣に対する知識と方法。個⼈防護具の正しい着脱方法について

4 認知症看護 認知症看護を学び実践に活かす ４回開催/年　①認知からくる中核症状と⾏動・⼼理症状の種類・原因がわかる。②中核症状や⾏動・⼼理症状に対する援助方法がわかる。③認知症の⼈を⽀える家族都の関わりを学
び認知症患者を⽀援する社会資源がわかる。④事例を通してグループワークをする。

5 摂食嚥下 摂食嚥下に関する基礎知識を学び適切な援助方法、技術
を習得する

８回開催／年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①摂
食嚥下のメカニズムを知る。摂食嚥下障害を引き起こす要因がわかる。②機能的口腔ケア、器質的口腔ケアの違いがわかる。口腔ケア難渋ケースに対する介入の糸口がわかる。③摂食嚥
下障害患者に対する摂食時のポイントがわかる。誤嚥を予防する各方法の根拠がわかる。④胃婁患者の看護がわかる。嚥下障害患者に対する栄養管理の必要性がわかる。⑤気管カ
ニューレの特徴及びカニューレ挿入中の患者の看護がわかる。⑥フィジカルアセスメントの方法がわかり実践できる。嚥下スクリーニングの方法がわかり実践できる。⑦直接訓練と間接訓練の違
いがわかる。フィジカルアセスメントの結果から間接訓練の選択ができる。⑧頚部聴診の必要性がわかり実践できる。直接訓練時の注意点や観察ポイントがわかる。

6 がん性疼痛 がんの痛み がんの痛みを和らげる方法、薬剤について。看護師向け・一般向け

7 がん性疼痛 ACP がんと診断された時のもしもに備えてACPについて考える。看護師向け・一般向け

8 集中ケア 吸引 シミュレーターを使⽤し、2ブースくらいで、挿管、吸引（気管切開・口・⿐）

9 認知症看護 認知症について 認知症看護の知識と予防

10 認知症看護 認知症の方との関わり方について 入院してきた認知症の患者が穏やかに療養⽣活を送るための関わり方

11 訪問看護 地域包括ケアシステム 地域包括ケアシステムについてどのようなものか、なぜ必要かをわかりやすく伝える。看護師向け・一般向け

12 訪問看護 ACP ACPとは何か、なぜ必要か、誰が対象かなどをわかりやすく伝える。看護師向け・一般向け

13 感染管理 中小規模病院、クリニック、施設における感染対策の実際 それぞれの施設の現状に合わせた現実的な感染対策

14 感染管理 消毒・滅菌について 消毒・滅菌の考え方、基礎から実際の現場での方法、注意点等

15 国⽴研究開発法⼈
⻑寿医療研究センター 認知症看護 認知症について 認知症患者の関わり方、患者、家族ケア

16 BLS コロナ禍の一次救命処置、一般市⺠(患者家族への)の救急時の対応

17 救急対応 急変時の対応
救急認定看護師

医療法⼈財団善常会　善常
会リハビリテーション病院

公益社団法⼈
豊⽥地域医療センター

南医療⽣活協同組合
総合病院南⽣協病院

医療法⼈幸寿会
平岩病院

医療法⼈明和会
辻村外科病院



施設名 該当する専門及び
認定看護師の領域 項目 概要

18 摂食嚥下 摂食嚥下障害患者に対する具体的アプローチ 誤嚥を起こしやすい摂食嚥下障害患者に対する誤嚥徴候の⾒分け方、具体的な食事介助方法や食事形態の選定方法、栄養管理、さらには誤嚥にさせない口腔ケア

19 摂食嚥下 咀嚼嚥下障害援助論 専門領域コース「摂食嚥下障害看護」（講義９⽇間＋施設研修等５⽇間）のプログラム中の1⽇研修。摂食嚥下障害認定看護師希望。
ねらい︓脳⾎管障害、⾼次機能障害、神経・筋疾患、頭頸部がん、精神疾患とその治療による摂食嚥下障害を有する対象への援助を理解する。

20 摂食嚥下 オーラルフレイル（口腔機能低下症） 看護師対象︓口腔機能の低下及びそれに関連する⾝体機能低下と口腔ケア

21 摂食嚥下 フレイル・サルコペニア 看護師・一般対象︓虚弱・筋⼒低下に関する概論、対応

22 摂食嚥下 誤嚥性肺炎予防 看護師・一般対象︓誤嚥性肺炎の機序・予防・発症後の対応等

23 摂食嚥下 口腔機能評価 看護師対象︓OHATを中⼼とした口腔機能評価と口腔ケア

24 摂食嚥下 摂食嚥下機能療法 看護師対象︓加算概要・訓練方法

25 脳卒中 脳卒中の再発予防・合併症予防について 脳卒中の再発予防について⽣活のアドバイス
脳卒中患者の機能障害への看護や合併症の予防、実技

26 脳卒中 脳卒中の予防について 脳卒中予防のための⽣活習慣改善について

27 脳卒中 脳卒中の発症時の対応 脳卒中で起こりうる症状の観察ポイントや発症時の初期対応、（急性期の治療）について

28 脳卒中 脳卒中後の⽇常⽣活援助 施設や退院後の⽣活でお困りになりそうな⽣活（移動や移乗、排泄など）について

29 皮膚・排泄ケア ストーマケア ストーマケアにおける術前から術後、そして退院後における基礎知識、そしてスキントラブル時の対処方法などについて
周⼿術期のストーマケアから装具選択方法、ストーマ合併症ケアのケア方法全般

30 皮膚・排泄ケア 褥瘡予防ケアと治療的ケア 褥瘡対策の最新のトピックス
褥瘡予防・治療ケアの実際について

31 皮膚・排泄ケア 便活（便秘予防） 便秘のメカニズムについて
⽇常⽣活指導とともに簡単な運動やマッサージ方法について

32 皮膚・排泄ケア スキンケア アトピーなど皮膚のトラブルがある方や、お子さんに皮膚トラブルのある方が対象
皮膚の清潔を保つ方法や軟膏塗布方法、実際に⽯鹸を泡⽴てて正しい清潔ケアの方法の体験

33 皮膚・排泄ケア スキン-テアの予防と治療 脆弱な皮膚に対してスキンテア(皮膚裂創)の予防から対処方法について

34 感染管理 職業感染対策 針刺し・粘膜曝露対策について
B型肝炎、⿇疹、風疹、⽔痘、流⾏性⽿下腺炎、ウイルス抗体価検査やワクチン接種について

35 感染管理 ⼿指衛⽣ ⼿洗い方法・知識について

36 感染管理 インフルエンザ等、流⾏性疾患に対する感染対策 インフルエンザや⿇疹、風疹、⽔痘、流⾏性⽿下腺炎などの基礎知識・ワクチン接種時期・感染防⽌対策について

37 感染管理 インフルエンザの予防 インフルエンザの予防と対策について講演します。

38 感染管理 睡眠時無呼吸症候群
ノロウイルス感染の予防 地域住⺠向けに⾝近なテーマをとりあげ看護師主体で講演を⾏います。

39 感染管理 食中毒の予防と対応・処置 食中毒についての知識
小児・⾼齢者 ⽼⼈が重症化する理由を説明し、⾃宅でできる予防や吐物・下痢便の処理方法など

40 感染管理 新型コロナウイルス感染症の今後 岡崎医療センターでのプリンセス号受入秘話（⼤変だったことなど）、看護師からみた医療現場の実態や、今後の取組みや知識新型コロナウイルスの基礎知識
職場、家庭での今後気を付けるべきこと、感染者出た場合の対応方法、コロナとの今後の付き合い方について

41 感染管理 新型コロナウイルス感染症について 新型コロナウイルス感染症の症状、治療、後遺症そして罹患した際の対応について
最新の情報提供

42 感染管理 新型コロナ感染症から学ぶ感染管理について 地域の医療・介護従事者に対する感染症予防に対する基本的知識
感染拡⼤防⽌に関する感染管理の考え方、地域での感染発⽣時に対応できる方法について

43 感染管理 新型コロナウイルス感染防⽌について
⼤型クルーズ船ダイヤモンド・プリンセス号の感染者を受け入れ、医療スタッフへの感染を食い⽌めた感染防⽌対策や当時の状況について
輸送業や教習、観光、販売、整備などの交通関係事業所向け(従業員を含む)の感染防⽌対策や特に注意する点について
万が一感染者がでてしまった時の企業(交通関係事業所)としての対応について

44 感染管理 新型コロナウイルス感染症の“今” -従来型・変異株の感染
状況・傾向とワクチン接種等の対策について-

コロナウイルス従来型・変異型の今後の傾向について。
事業所向け(従業員を含む)の感染防⽌対策や特に注意する点について
ワクチンの安全性・副作⽤・接種について。新型コロナウイルス感染症の”いま”に関する11の知識（厚⽣労働省）について

学校法⼈藤⽥学園
藤⽥医科⼤学病院



施設名 該当する専門及び
認定看護師の領域 項目 概要

45 感染管理 学校における新型コロナウイルス感染症対策について ①新型コロナウイルス感染症に対し学校が⾏う予防対策について
②ワクチン接種など昨今の新型コロナウイルス感染症に関する状況

46 感染管理 呼吸のお話・感染予防マスクと⼿洗い 地域住⺠を対象に医師、看護師、検査技師がそれぞれの専門分野の視点から説明を⾏う

47 感染管理 施設や家庭でできる感染対策 標準予防策や感染経路別予防対策、新型コロナウイルス、インフルエンザやノロウィルスなどの流⾏期に必要な感染対策について(正しい⼿洗い方法・防護具着脱方法)

48 感染管理・小児救急看護 幼児に多い感染症の特徴 病後児保育室担当職員及び私⽴保育園0・1歳児担当看護師を対象
乳幼児に多い感染症の特徴、病後児に起こりやすい問題、感染防⽌対策等に関する研修

49 小児救急看護 子どもの⾃宅での事故予防 子どもの不慮の事故の現状
発達段階に合わせた⾃宅での事故の発⽣原因とその対応対策について

50 小児救急看護 学校における救急処置 学校で考えられるこどものけが、病気について

51 小児救急看護 ヤングケアラーへの⽀援を考える 学校関係者やその他子どもに関わる職種を対象
ヤングケアラーの現状や問題点、⽀援に関することなど、協働できることを考える機会とする

52 新⽣児集中ケア NICUについて NICUの現状について
子どもたちや家族がNICUでどのように過ごし、医療者としてどのようにかかわっているのかを説明

53 救急看護 ⽇常⽣活でできる⼼停⽌の予防とBLS 地域住⺠向けに⾝近なテーマをとりあげ看護師主体で実施する

54 救急看護 救急看護の魅⼒ ⼼臓マッサージの方法やAEDの使い方など、救命処置について
DMAT（災害派遣チーム）について

55 救急看護 一次救命処置 倒れている⼈を発⾒したときに⾏う⾏動を分かりやすく説明
インストラクターが付き、⼼臓マッサージやAEDの使⽤方法の説明、体験

56 救急看護 あなたは⼈の命が救えますか? ⽇常の家庭、施設、組織の中で⾝近の命に直面した時に⾏うAEDの使⽤方法、⼼肺蘇⽣法について

57 救急看護 養護教諭、学校での救急処置と救急体制について

小中学校での救急処置及び救急体制、それぞれの症状での救急処置のポイントについて
愛知地区（豊明・東郷・⽇進・⻑久⼿）の養護教諭で作成した救急処置のアセスメントシートついて
アセスメントシートは、養護教諭はもちろん、一般教員もそのシートに沿って処置を進めることで、より正確に処置ができるようにと作成したもの（頭部打撲・アナフィラキシー・熱中症・眼部打
撲・打撲骨折・腹部打撲・⻭口顎のけが・痙攣・喘息の9項目について作成）

58 救急看護 コロナ禍における一時救命処置 新型コロナウィルス感染症の流⾏を踏まえた市⺠による救急蘇⽣法について

59 救急看護 災害時における看護職の役割 地域に所属する看護師や保健師を対象に、災害時における役割と医療機関との連携について一緒に考える機会とする

60 ⼿術看護 ⼿術を受けることになったら 禁煙の必要性や全⾝⿇酔の影響
⼿術を受ける際の状況(挿管チューブの固定や対極板、⼼電図モニター管理下など、どのような状態で⼿術を受けるのかを説明)

61 ⼿術看護 最先端の⼿術医療を⽀える看護 ロボット⽀援下や移植⼿術など⼤学病院ならではの最先端⼿術医療について携わる看護師の視点から説明

62 集中ケア 集中ケアの魅⼒ 負担が⼤きい⼿術を受けた患者の早期回復（⽣きる⼒）を図る看護について
集中ケアの専門的な知識と技術について

63 集中ケア 急変時対応・⼼肺蘇⽣ 看護師対象︓急変兆候のアセスメント、BLS、ACLSについて

64 集中ケア ME機器の取り扱いと看護 看護師対象︓⼈⼯呼吸器などの⽣命維持装置の取り扱いについて

65 集中ケア フィジカルアセスメント 看護師対象︓全⾝状態を観察するためのフィジカルアセスメントについて

66 透析看護 慢性腎臓病（CKD）について
透析との上⼿な付き合い方

慢性腎臓病（CKD）の概要と現状
腎臓にやさしい⽣活、腎不全になってしまった場合の治療法など、透析との上⼿な付き合い方について

67 がん化学療法看護 抗がん剤治療の副作⽤対策 がんの治療について(⼿術、化学療法（抗がん剤治療）・放射線療法等)
抗がん剤の副作⽤と苦痛を和らげる対策について

68 がん放射線療法看護 がん放射線療法看護について がん放射線治療の実際やケアの方法、⽇常⽣活の注意点について

69 緩和ケア がんの痛みのサポート がんによる痛みを早期から和らげる方法と
今までと変わらない⽣活を送っていただくためのお困りごと、薬剤の相談について

学校法⼈藤⽥学園
藤⽥医科⼤学病院



施設名 該当する専門及び
認定看護師の領域 項目 概要

70 がん領域 “がん”になったときに⼤切にしたいこと
〜⼈⽣会議をしよう〜 『⾃分の⼈⽣』を⼤切にするための”⼈⽣会議”について説明し、ともに考える

71 がん領域 がん教育 小学⽣（⾼学年）・中学⽣を対象
がんのことをよく知って、みんなでがんという病気と向き合えるように⾃分に何ができるか考える

72 認知症看護 認知症予防について 認知症を⾝近な存在と捉え、認知症についての知識と予防について説明

73 認知症看護 認知症 看護の方との関わりについて 認知症の方がその⼈らしく暮らしていくための関わり方ついて

74 認知症看護 介護に関する相談 地域密着の総合小売業店で介護⽤品の特売セールに合わせて看護師とリハビリ技師による介護に関する相談コーナーを設置
看護師は⼟⽇を除き毎⽇1〜2時間参加

75 認知症看護 転倒予防、介護保険の説明 介護の必要なく⽇常⽣活を過ごせるよう、⾃宅でできる運動や環境について説明
介護保険制度の対象者・制度・申請方法について

76 認知症看護 患者家族ケア ⾃宅で介護に悩む患者家族への環境調整、関わり方、社会資源について説明

77 認知症看護 住環境調整 最期を迎えるまで住み慣れた⾃宅で⽣活することができるよう住環境の調整について

78 慢性⼼不全看護 セルフモニタリング⽀援 看護師又は患者・家族対象
慢性⼼不全患者へのセルフモニタリング指導及び増悪予防、地域との連携の必要性について共に考え協働する機会とする

79 糖尿病看護 ⽣活習慣病の予防 肥満、⾼⾎圧、糖尿病、メタボリックシンドローム、痛風等⽣活習慣病の予防や対策について

80 糖尿病看護 糖尿病にならないための⽣活のコツとは 糖尿病の現状と特徴
糖尿病を防ぐための⽇常⽣活の⼯夫とコツについて

81 糖尿病看護 糖尿病の基礎知識と看護 多職種（看護師含む）対象
糖尿病の概要、検査、診断、治療の基礎的な部分に加え、それぞれの職種に合わせた⽀援のポイントについて

82 糖尿病看護 患者さんを⽀える指導方法 看護師対象
⾏動変容につなげるための患者への説明、指導方法について、⽇常の看護の中でのポイントから説明

83 糖尿病看護 糖尿病看護の今と昔 看護師対象
糖尿病医療、糖尿病看護分野における過去、現在そして将来的な部分も含めて説明

84 糖尿病看護 フットケアの基本 看護師・一般対象
糖尿病患者の⾜病変の基礎知識とケア方法について

85 慢性疾患看護 炎症性腸疾患（クローン病潰瘍性⼤腸炎）と上⼿く付き合
う方法 炎症性腸疾患のよりよい状態で過ごすための⽇常⽣活方法のポイントについて

86 急性・重症患者看護 倫理コンサルテーション 一般の方もしくは医療従事者対象
臨床現場や在宅で遭遇する倫理的問題（治療方針の選択、意思決定、アドバンスケアプランニングなど）について、一緒に語り合う機会をつくる

87 急性・重症患者看護 在宅における急変時対応 ⼤切な家族を守るため、在宅において「いつもと違う︖何かおかしい︖」に気付け、急変時対応を⾏うスキルをレクチャーする

88 急性・重症患者看護 ⼈⼯呼吸器装着患者の⽇常⽣活⽀援 その⼈らしい⽣活を継続するため、在宅にて医療・介護を継続する⼈⼯呼吸器装着患者のケア、呼吸器の観察の視点について説明

89 その他 慢性呼吸器疾患って何︖ 慢性呼吸器疾患（COPD)の現状と特徴について
COPDとの上⼿な付き合い方(禁煙指導、⽇常⽣活指導)について

90 その他 いびきを気にしている方へ 睡眠時無呼吸症候群の概要について
治療の種類や検査方法、⼿術の内容について

91 その他 熱中症予防と応急処置について 熱中症のメカニズムと対策を、時期・時間帯や傾向などについて
成⼈と小児の対処方法のちがいについて

92 その他 骨折しないための⽣活環境・応急処置 ⾃宅の環境で⾏える転倒予防方法について
もし、転倒してしまい骨折の可能性があると感じた場合の⾃宅でできる対処方法について
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